Antidrogpolicy for Hillerstorps GolF

Alkohol-Tobak-Droger

Hillerstorps GolF ar en ideell férening som arbetar for idrottandet, gemenskap, kamratskap och social
fostran. Barn, ungdom och seniorer ska genom féreningens férsorg kunna utvecklas i sin idrott och
sitt kamratskap. Hur féreningens seniorer och ledare agerar ar viktigt for barnens och ungdomarnas
utveckling. Som ett led i detta finns foreningens drog- och alkoholpolicy med gemensamma regler
och riktlinjer. Denna policy ska vara allmant kdnd bland aktiva, ledare, och foréldrar i foreningen.

ALKOHOL

Idrotten och den verksamhet som Hillerstorps GolF bedriver ska vara en trygg milj6 fran
alkoholsynpunkt. Foraldrar ska med fortroende Iata sina barn och ungdomar delta i foreningens
verksamhet. Av detta foljer:

- Vara ungdomar dricker inte alkohol. Om nagon upptéacks dricka alkohol kontaktas foraldrar.

-Inga alkoholdrycker ska forekomma bland ledare, aktiva och foéraldrar i samband med
idrottsverksamhet fér barn, som traningslager, tavlingar eller resor till och fran dessa.

- Aktiva seniorer, seniorledare och foraldrar ska i sitt forhallningssatt till alkoholdrycker vara ett
foredome for barn och ungdomar.

TOBAK

Foreningen ska:

-Uppmuntrar ungdomarna att varna om nikotinfria miljoer och en ungdomskultur utan tobaksrékning
och snus.

-Gora aktiva och ledare medvetna om tobakens och snusets negativa inverkan pa individ och miljo
och darmed arbeta for att konsumtionen minskar.

-Uppmuntra foreningens ungdomar att inte anvanda tobak och snus.

DOPING OCH NARKOTIKA

Anvandningen av narkotika och de prestationshdjande medel som finns upptagna pa WADA:s lista ar
forbjudet. Undantag om den aktive har lakarintyg. (exempel astmamedicin) Av detta folje:

-Upptéacks nagon av foreningens ungdomar ha anvant/haft kontakt med narkotika eller
dopningspreparat galler enskilt samtal med beror, kontakt med foralder och om nddvandigt kontakt
med social/medicinska instanser.

-Inga ledare eller aktiva seniorer far anvanda narkotika eller dopingpreparat. Vid upptackt galler
enskilt samtal och kontakt med myndigheter.

Ansvaret for att foreningens Drog och Alkoholpolicy efterlevs ar gemensamt for féreningens alla
medlemmar- aktiv, ledare och foraldrar. Det yttersta ansvaret har foreningens styrelse. Vid behov
vander sig aktiva seniorer, ungdomar, ledare och féraldrar till styrelsen.

Styrelsen

Hillerstorps GolF



